Сценарий военно-спортивной  игры «Зарница», 
для детей старшего дошкольного возраста

Задачи: 
1. Продолжать знакомить детей с военно - патриотической игрой «Зарница».
2. Развивать физические качества (выносливость, скорость, силу, координацию движений, меткость, ловкость). Развивать нравственные   качества: самостоятельность, дисциплину, взаимопомощь, дружбу.
3. Воспитывать чувство патриотизма.

Предварительная работа: беседы с детьми о Российской Армии, чтение художественной литературы и рассматривание иллюстраций о воинах-защитниках Отечества; рассказ о традициях военно-спортивной игры «Зарница»; изготовление нагрудных знаков (эмблем): «карты-плана, ориентиров для каждого этапа.
Место проведения: территория детского  сада.

Атрибуты и оборудование: конверты с планами; карта, разрезанная на 8 частей; мячи малого размера для метания; бинты для игры «Спасение пострадавшего»; 2 дуги для подлезания, гимнастическая; лестница.
Ход игры:
Звучит военный марш. Выходят отряды, в одежде каждого отряда команды присутствует атрибут военной формы (погоны, пилотки, фуражки)
Ведущий. Мы рады приветствовать вас на военно-патриотической игре
«Зарница». Сегодня вам предстоит проявить свою ловкость, выносливость, силу духа.
Вы готовы к испытаниям?!
Тогда желаю вам удачи!!!
Начнем игру с жеребьевки. Прошу подойти ко мне капитанов команд.
Отряды стройтесь!!!
Приготовиться к сдаче рапортов!!!
(капитаны команд подходят к ведущему и сдают рапорт)
Рапорт.
Отряд! Равняйсь! Смирно! Товарищ главный судья, отряд _____ к проведению игры «Зарница» готов! Рапорт сдал командир отряда ______!
Представление жюри.
Необходимо пройти 5 этапов. Учитывается аккуратность, правильное выполнение заданий. И победит тот отряд,  у которого будет больше баллов. Штрафные баллы будут выставляться за: неаккуратность,  несоблюдение правил. 
Командиры команд получают конверты с планами этапов.
1 этап «Собери карту».
Каждому отряду выдается конверт с разрезанной картой (необходимо  собрать карту, где изображено местоположение этапов, которые нужно пройти).
2 этап «Мяч в игре».
Попасть «снарядами» - мячами в горизонтальную цель.
3 этап «Вспомни пословицу»
1. Для Родины своей …ни сил, ни жизни не жалей
2. Родина - мать - …умей за неё постоять.
3. Чужбина - калина - …Родина - малина.
4. Мало победы ждать… надо победу взять.
5. Умный боец …везде молодец
6. Русский солдат …не знает преград
7. Тот герой, …кто за Родину горой
8. Российская армия не одна - …с ней вся страна.
4 этап «Спасение пострадавшего».
    «Перевязать» голову, руку  «пострадавшим» и доставить в медицинский пункт.
5 этап «Преодолей препятствие»
     Проползти под дугой «поваленным деревом», взобраться на «гору» - гимнастическую лестницу на участке детского сада.
Подведение итогов и награждение.
- Вот и подошла к концу военно-спортивная игра «Зарница». С задачей отряды справились отлично, показали себя, не только ловкими, сильными, смелыми, быстрыми, но и дружными, умеющими быть единой командой. 







